
令和５年度 介護福祉士基本研修会 開催要項 
(旧介護福祉士初任者研修会) 

 

１ 目 的 

介護福祉士国家資格の取得は、介護福祉士としてのキャリアアップを図るスタートです。介護 

福祉士資格取得後の実務経験２年未満の介護福祉士を対象として、介護過程の展開を中心に、生活 

支援としての介護の視点や自立支援の考え方について学び、現場実践につなげることを目的として 

本研修を開催します。「認定介護福祉士」を取得するための第１歩となります。（日本介護福祉士会 

の生涯研修体系に基づく研修です。） 

【介護福祉士基本研修】 → 【ファーストステップ研修】 → 【認定介護福祉士】 

※ 平成 28年度まで「介護福祉士初任者研修会」として開催していたものです。「介護職員初任 

者研修」とは異なりますのでご注意ください。 

 

２ 主 催 

一般社団法人岩手県介護福祉士会 

 

３ 開催日（※全４日間） 

１日目 令和５年８月 17日（木） ９：30～17：00 

   ２日目 令和５年８月 18日（金） ９：30～16：40 

    ３日目 令和５年９月 21日（木） ９：30～16：30 

  ４日目 令和５年９月 22日 (金) ９：30～16：10 

 

４ 会 場 

  ふれあいランド岩手 ２階 研修室・会議室 （盛岡市三本柳 8-1-3 TEL：019-637-1000） 

 ※ 会場参集型での開催ですが、希望によりオンライン（Zoom）での受講も可能です。 

 

５ 受講対象 

（１）介護福祉士資格取得後の実務経験が２年未満の方 

（２）２年以上の実務経験者で、介護の基礎を再学習したい方 

 

６ 定 員 

20 名 

※ 申込みが７名に満たない場合、開催中止になる場合があります。 

 

７ 受講料（テキスト代含む） 

  会員：5,000 円 ／ 非会員：20,000 円 

※ 「会員」とは、日本介護福祉士会（岩手県介護福祉士会）へ入会金・年会費を納め会員登録 

している方のことです。介護福祉士の資格登録や各施設協議会等とは異なりますのでご注意く 

ださい。 

※ 本研修会を機に入会される方は、入会申込書の提出を条件に会員価格で受講できます。 

 

８ 受講申込方法 

  申込み専用フォームからお申込みください。 

⇒ https://forms.gle/JNGJp1p4twivc6wc8 
※本会ホームページからも申込み専用フォームに進むことができます。 

（https://iwate-kaigofukushi.com) 

【 申込締切 】令和５年７月 31 日（月） 

※ 申込締切後、振込先を記載した受講決定通知書を送付します。 

なお、テキスト発注の都合上、受講決定後にキャンセルする場合は、テキスト代及び送料 

（2,500 円）を申し受けますのでご了承ください。（後日、テキストを郵送します。） 

※ 申込み専用フォームに記載された個人情報は、本会が定めるプライバシーポリシーに基づき、 

本研修会に関する業務以外の目的には使用しません。 

 



９ 研修内容 

 
【 １日目 】 令和５年８月 17 日（木） 

時間 内容 講師 

9：15～ 受付 

9：30～ 9：40 
開講・オリエンテーション 

（生涯研修制度における基本研修の位置づけについて） 

岩手県介護福祉士会 

事務局 

9：40～11：10 

（90 分） 
［講義］求められる介護福祉士像 

岩手県介護福祉士会 

遠藤 聖義 

11：10～12：10 昼食 

12：10～13：40 

（90 分） 
［講義］生活支援としての介護の視点 講師同上 

13：50～15：20 
（90 分） 

［講義］自立支援の考え方 
岩手県介護福祉士会 

 佐藤 晋作 15：30～17：00 
（90 分） 

［講義］介護福祉士に求められる知識と技術 

 

【 ２日目 】 令和５年８月 18 日（金） 

時間 内容 講師 

9：30～11：30 

（120 分） 
［講義］介護過程の意義と目的 

岩手県介護福祉士会 

佐藤 晋作 

11：30～12：30 昼食 

12：30～14：30 
（120 分） 

［講義］介護過程の具体的な展開 講師同上 

14：40～16：40 

（120 分） 
［講義］介護過程とチームアプローチ 

岩手県介護福祉士会 

北村 充 

 

【 ３日目 】 令和５年９月 21 日（木） 

時間 内容 講師 

9：30～12：30 
（180 分） 

［演習］介護過程の展開の実際 

〔事例１〕障害者支援施設で生活するＡさんの事例 

岩手県介護福祉士会 

鷹觜 まゆみ 

12：30～13：30 昼食 

13：30～16：30 

（180 分） 

［演習］介護過程の展開の実際 

〔事例２〕介護老人福祉施設で生活するＣさんの事例 
講師同上 

 

【 ４日目 】 令和５年９月 22 日 (金) 

時間 内容 講師 

9：30～11：30 

（120 分） 

［演習］介護過程の展開の実際 

〔事例３〕自宅で生活するＥさんの事例 

岩手県介護福祉士会 

鷹觜 まゆみ 

11：30～12：30 昼食 

12：30～15：30 
（180 分） 

［演習］介護過程の展開の実際 

〔事例３〕自宅で生活するＥさんの事例 
講師同上 

15：40～16：10 

（30 分） 
研修のまとめ 

 

 

 

 

 

 



10 修了証 

（１）全日程の修了者に、本会から修了証を交付します。 

（２）本会会員の方には、生涯研修ポイントを交付します。 

 

11 「会場受講」に係る要件等 

（１）新型コロナウイルスの感染防止のため、体調管理にご留意いただくとともに各自マスクを着 

用の上、受講願います。 

（２）昼食及び飲物は各自ご準備ください。なお、会場には自動販売機、レストランがあります。 

 

12 「オンライン受講」に係る要件等 

（１）カメラ、マイクを必須とします。 

（２）携帯やスマートフォンなど小型通信機器での受講は、やむを得ない場合を除き、ご遠慮くだ 

さい。（電波状況に左右される、共有資料が見にくい、などの理由によるもの） 

 

13 問合せ先 

一般社団法人岩手県介護福祉士会事務局（担当：高橋） 

    〒020-0831 盛岡市三本柳 8-1-3 ふれあいランド岩手内 

（岩手県社会福祉協議会 福祉人材研修部内） 

       TEL：019-637-4527  FAX：019-637-9612 

      E-mail：k-takahashi@iwate-shakyo.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 ふれあいランド岩手 』 

盛岡市三本柳８地割１番３ 

TEL：019-637-1000 

※敷地内全面禁煙 


