
令和４年度介護福祉士実習指導者講習会 開催要項 
 

１ 趣旨 

平成 19 年 12 月、社会福祉士及び介護福祉士法等の一部を改正する法律が公布されたことに伴 

い、実習施設については、 

① 利用者の生活の場である多様な介護現場において、利用者の理解を中心とし、これに併せて 

 利用者・家族との関わりを通じたコミュニケーションの実践、多職種協働の実践、介護技術の 

確認等を行うことに重点を置いた「実習施設・事業等(Ⅰ)」 

② 一つの施設・事業等において一定期間以上継続して実習を行う中で、利用者ごとの介護計画 

 の作成、実施後の評価やこれを踏まえた計画の修正といった一連の介護過程のすべてを継続的 

に実践することに重点を置いた「実習施設・事業等(Ⅱ)」 

の２つに区分されました。 

実習指導者の資格についても、実習施設・事業等(Ⅰ)では、介護福祉士の資格を有する者又は 

 ３年以上介護業務に従事した経験のある者とし、実習施設・事業等(Ⅱ)では、介護福祉士として 

３年以上実務に従事した経験があり、かつ、厚生労働大臣が別に定める研修課程を修了した者と 

なりました。 

本講習会は、この基準に基づいて実施します。 

※実習施設Ⅱの要件として、本講習会修了者が必置となっています！ 

 
２ 主催 

  公益社団法人日本介護福祉士会 
一般社団法人岩手県介護福祉士会 

 
３ 開催日（※全４日間） 

１日目 令和４年 10 月 17 日（月） ９：20～17：00 

   ２日目 令和４年 10月 18 日（火） ９：30～16：30 

    ３日目 令和４年 11月 ７日（月） ９：30～17：30 

  ４日目 令和４年 11月 ８日 (火) ９：30～16：10 

 
４ 場所 

  ふれあいランド岩手 ２階 研修室 （盛岡市三本柳 8-1-3 TEL：019-637-1000） 

 
５ 参加対象 

  介護福祉士として３年以上実務に従事した経験があり、介護福祉士養成実習施設において実習 
指導者となる者及び現に実習指導者を担っている者 

 
６ 定員 

30 名 

※ 申込みが 10名に満たない場合、開催中止になる場合があります。 

 

７ 受講料（テキスト代含む） 

  会員：20,000 円 ／ 非会員：31,000 円 

※ 「会員」とは、日本介護福祉士会（岩手県介護福祉士会）へ入会金・年会費を納め会員登 

 録している方のことです。介護福祉士の資格登録や各施設協議会等とは異なりますのでご注 

意ください。 

※ 当講習会を機に入会される方は、入会申込書の提出を条件に会員価格で受講できます。 

 

 

 

 



８ 講習内容 

 

【１日目】 令和４年 10 月 17 日（月） 

時 間 科 目 

9：00～ 9：20 受付 

9：20～ 9：30 開会・オリエンテーション 

9：30～11：30 

（2.0H） 

[講義：介護の基本] 

① 介護福祉士が働く場で必要とされる法や制度の動向を理解する。 

・社会福祉士及び介護福祉士法、介護保険法、障害者自立支援法等の法制度、倫理等 

11：30～12：30 昼食 

12：30～17：00 

（4.5H） 

[講義及び演習：実習指導の理論と実際] 

① 実習指導の基本と実習指導者のあり方等について理解する。 

・実習の意義、目的   ・教育者としての実習指導者の役割 

・介護実習の目標    ・介護福祉士養成校との連携 

 

【２日目】 令和４年 10 月 18 日（火） 

時 間 科 目 

9：30～11：30 

（2.0H） 

[講義：介護過程の理論と指導方法] 

① 介護過程の意義と目的を理解する。 

② 介護過程展開のプロセスを理解する。 

・アセスメント   ・課題の明確化   ・介護計画の立案 

・介護の実施    ・評価と修正 

③ 介護過程における計画の作成と指導方法を理解する。 

11：30～12：30 昼食 

12：30～16：30 

（4.0H） 

[演習：介護過程の理論と指導方法] 

内容同上 

 

【３日目】 令和４年 11 月７日（月） 

時 間 科 目 

9：30～12：00 

（2.5H） 

[講義及び演習：スーパービジョンの意義と活用及び学生理解] 

① 実習におけるスーパービジョンの意義と目的を理解する。 

② 事例を通して学生理解及び指導方法について学ぶ。 

12：00～13：00 昼食 

13：00～17：30 

（4.5H） 

[講義及び演習：スーパービジョンの意義と活用及び学生理解] 

内容同上 

 

【４日目】 令和４年 11 月８日（火） 

時 間 科 目 

9：30～12：30 

（3.0H） 

[講義及び演習：実習指導の方法と展開] 

① 指導計画の作成と指導方法を理解する。 

・介護実習指導計画の作成と指導目標 

・実習記録の書き方と指導方法 

・カンファレンスの持ち方、評価方法等 

12：30～13：30 昼食 

13：30～15：00 

（1.5H） 

[演習：実習指導における課題への対応] 

① 実習指導における自施設の課題への対応方法について理解する。 

15：10～16：10 

（1.0H） 

[講義：実習指導者に対する期待] 

① 専門職に求められる倫理、資質、能力等を理解する。 

② 介護福祉士のキャリアアップと生涯研修制度を理解する。 

③ 自施設における実習受け入れ効果の活用を理解する。 

④ 多職種協働及び地域での生活支援を理解する。 

16：10 閉会 

 



９ 受講申込方法及び受講決定 

（１）申込み専用フォームからお申込みください。 

⇒ https://forms.gle/tK1XaSuJVBVpbUUp8 
※ 当会ホームページからも申込み専用フォームに進むことができます。 

（https://iwate-kaigofukushi.com) 

なお、非会員の方は、必ず介護福祉士登録証の写しを別途 FAX かメールで提出願います。 

※ 当該写しの提出がない場合、申込みは受理しません。また、登録証の氏名に変更があっ 

た場合は、戸籍抄本の写し等、変更内容を証明できるものを必ず添付してください。 

【 申込締切 】令和４年９月 26 日（月） 

（２）本会の審査において受講決定し、受講決定者には振込先を記載した受講決定通知書を郵送 

  します。 

※ 実習施設Ⅱに該当する施設が優先となります。 

※ 岩手県介護福祉士会会員が優先となります。非会員の方でも受講申込と合わせて介護 

福祉士会への同時入会も可能ですので、この機会に入会のご検討をお願いします。 

（３）テキスト発注の都合上、受講決定後にキャンセルする場合、テキスト代及び送料等 

（10,000 円）を申し受けますのでご了承ください。（後日、テキストを郵送します。） 

 

10 修了証書の交付 

（１）全日程の修了者には、厚生労働大臣の定める研修を修了したことを認める修了証書を発行 

し、同時に実習指導者講習会修了者として国に登録されます。 

（２）当会会員の方には、生涯研修ポイントを交付します。 

 

11 その他 

（１）新型コロナウイルスの感染拡大状況や参加申込状況によっては、開催を延期又は中止する 

  ことがありますのでご了承ください。 

（２）新型コロナウイルス感染症防止のため、体調管理に留意いただくとともに、各自マスクを 

  着用の上、参加願います。なお、発熱や体調不良等が認められる際は参加をお断りしますの 

でご了承ください。 

（３）申込み専用フォームに記載された個人情報は、本会が定めるプライバシーポリシーに基づき、 

本研修会に関する業務以外の目的には使用しません。 

（４）昼食及び飲物は各自ご準備ください。なお、会場には自動販売機、レストランがあります。 

 

12 問合せ先 

一般社団法人岩手県介護福祉士会事務局（担当：高橋） 

    〒020-0831 盛岡市三本柳 8-1-3 ふれあいランド岩手内 

（岩手県社会福祉協議会 福祉人材研修部内） 

       TEL：019-637-4527  FAX：019-637-9612 

      E-mail：k-takahashi@iwate-shakyo.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

『 ふれあいランド岩手 』 

盛岡市三本柳８地割１番３ 

TEL：019-637-1000 

※敷地内全面禁煙 


